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Un piccolo sensore wireless

combinato con un potente software
Biograph Infiniti clinico e diricerca

® Quantificare lo stress ® Insegnare il rilassamento ®  migliorare la resilienza




Cutanea

Variabilita del
battito cardiaco

Respirazione

Conduttanza

Gli effetti a lungo termine dello stress
non sono sempre immediatamente
evidenti, ma possono mettere

in crisi il benessere dell'individuo.
Ansia, depressione, disturbi cardiaci,
difficolta di concentrazione e

calo nella performance sono un
esempio del suo effefto.

Quando un individuo rimane in uno
stato di stress prolungato, la resilienza
corporea si indebolisce.

Questo € il motivo per il quale
Thought Technology si occupa
dello stress.

Temperatura




Dato che puo essere difficoltoso
decodificare i segnali dello stress,

la DeStress Solution rende |a misurazione,
la comprensione e la forma di risposta
allo stress di un individuo il piu semplice
possibile.

® Appropriato per la gestione dello stress,
miglioramento delle prestazioni,
allenamento della resilienza e qualsiasi
condizione causata dalla non regolazione
del sistema nervoso autonomo.

® |l sensore eVu-TPS wireless fornisce una lettura
accurata dello stress che combina le piu

importanti misurazioni periferiche al ——
miglioramento del training del biofeedback.
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® Test dello stress pre-programmato ed esercizi
di rilassamento per valutare ed insegnare i @
ai tuoi clienti come performare al meglio.
00:01:45 00:01:50 00:01:55 00:02:00

® Report di Stress Test completamente
mfre.rpre’roh: un rapporto de’r’rg.gho’ro per.|l . A
clinico ed un rapporto semplificato per il cliente <

00:01:50 00:01:55 00:02:00

® Design orientato clinicamente che frasforma
I'autoregolazione in pratiche di rilassamento
e giochi.

® |a soluzione DeStress funziona su un computer
Windows con il sistema software Biograph Infiniti



INSEGNA Al TUOI CLIENTI
COME AIUTARSI DA SOLI

Uno strumento
di Auto-regolazione

che migliora l'efficacia clinica
anche a casa.

E' possibile collegare
uno smartphone o un tablet al
dispositivo eVu-TPS durante la pratica.

Il sensore portafile wireless, fornisce una
"visione emozionale" del livello di stress e di
auto-regolazione del cliente, attraverso

il solo sensore a dito.

; Google play Questo lo rende la scelta ideale da utilizzare e
consigliare per il training a domicilio.
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